
経過 入院時・手術前々日 手術前日 術後１日目 術後２日目 術後３日目 術後４日目
月日・曜日 　　　月　　　　日 　　　月　　　　日 　　　月　　　　日 　　　月　　　　日 　　　月　　　　日 　　　月　　　　日
到達目標

腹部の除毛を行って臍の処置 午後手術の方は 術後（　　）入室になります 傷のガーゼが汚染 尿は瓶にためて
をします 午前中から持続点滴 傷口に管が入っています したら交換します ください
麻酔科医の診察があります をします 尿の管が入っています 鼻から入っている

治療 鼻から胃に管が入ってい 管を抜きます
処置 ます

点滴と抗生剤（炎症を抑 抗生剤を１日２回
える薬）を1日2回（手術開 　　　（朝、夕）します
始、3時間後）します

手術

血液や尿、心電図や 　なし 輸血予定の方は朝、 　なし 血液とレントゲン 後で指示がでます 左同 左同
レントゲン検査をします 採血があります 検査をします
日頃から服用している

薬剤 薬やｱﾚﾙｷﾞｰがあれば 　なし 　なし 　なし 　なし 　なし
服薬指導 おしらせください

毎日体温を測ります 毎日体温を測ります 6時に体温と血圧を 術後15分毎4回、30分毎 体温、血圧を1日 体温、血圧を1日 体温、血圧を1日 体温、血圧を1日
全身管理 測ります 2回、その後1～4時間毎に 4回測定します 4回測定します 4回測定します 4回測定します

　症状 体温、脈拍、血圧、呼吸数、 （1日4回吸入をして （1日4回吸入をして （1日4回吸入をして （1日4回吸入をして
血液中の酸素濃度を測定 痰を出しやすくします） 痰を出しやすくします） 痰を出しやすくします） 痰を出しやすくします）
します

特別な栄養管理の必要性 食べることはできま
□有　　・　　□無 せん

食事 普通食又は低残渣食 麻酔科の指示の時間

食事指導 から飲めなくなります

うがいはできます
病院内は自由です 病院内は自由です 病院内は自由です ベッド上安静です 自分で座ってみま ベッドサイドに立って 歩いてみましょう 歩いてみましょう

寝返りはできます しょう みましょう

徐々に歩いてみま

しょう

制限はありません 除毛をした後に入浴、洗髪 ８時迄にシャワー歯 ベッドの上で身体を
清潔 をしておきましょう 磨きを済ませておき 拭いて着替えをしま

ましょう す（看護師がお手
伝いします）

手術同意書をご提示ください 手術の結果を主治医が 必要に応じ説明が 左同 左同 左同
手術に必要なものを確認 　なし ご家族の方にご説明いたし あります

いたします ます

手術室の看護師が伺います ご家族の方は病棟でお待ち

ください

※症状により、予定と異なる場合があります。わからないことがあれば、お気軽に主治医や看護師にお尋ね下さい。
※なお、この計画書を病院側から受け取られた後は、患者さんの責任の下、保管していただきますようお願い申し上げます。

佐世保市総合医療センタークリティカルパス　　2018年4月版

尿の管を抜きます
尿は瓶にためてくださ
い
抗生剤を中止します

背中のチューブを抜き
ます

主治医が入院治療計画や手術に
ついてご説明いたします
検査によっては入院前に行なう場
合があります
看護師が病棟内をご案内し入院生
活のご説明をいたします
治療・福祉などのご相談がある場
合は、看護師か相談員にお尋ねく
ださい。

(　　　　病棟　　　　号室）　　主治医　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   印　　　担当看護師署名　　　　　　　　　　　　　　　　　　担当者署名

離床が安全に行える

水を飲めるように
なります

流動食から徐々に
常食になります

患者・家族
への説明

入院診療計画書　「大腸切除術（結腸）を受けられる　　　　　　　　　　　　　　　　　さんへ」　NO.1　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　   　

安静度

検査

（高血圧や糖尿病の方は治療食に
なることがあります)

　　　月　　　　日
手術当日

手術の必要性について理解し心身の準備ができる

　（説明日）     　　　　年　　　　月　　　　日　（ご本人・ご家族）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　確認サイン

（病名）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （症状）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　■有　（術式：　　腹腔鏡下腸切除術　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

尿は朝まで瓶にため
てください

15時頃から下剤（マグロコール
250ml）と水分 1000mlを服用し
ていただきます　21時に下剤
を服用していただきます
（但し主治医の指示で）

昼食は素うどんのみです。夕
食は流動食です。夕食以降は
食べることができません。
（麻酔科の指示により変更もあ
ります）



入院診療計画書　「大腸切除術（結腸）を受けられる　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　さんへ」 NO．２

経過 術後５日目 術後６日目 術後７日目 術後８日目 術後９日目 術後１０日目 退院（術後15日目）

月日・曜日 　　　月　　　　日 　　　月　　　　日 　　　月　　　　日 　　　月　　　　日 　　　月　　　　日 　　　月　　　　日 　　　月　　　　日

到達目標

　なし 　なし
治療
処置

手術

検査は適宜行います

服薬指導を行います 　左同 　左同 　左同 服薬指導を行います

吸入は中止します 体温、血圧を１日
全身管理 ４回測定します

症状

食事
栄養指導

制限はありません

シャワーができます シャワーができます 入浴ができます 入浴ができます 入浴ができます

清潔 （看護師がお手伝いします） （看護師がお手伝いします）

診断書等の書類が （退院は原則として
　なし 必要な方は早めに 　なし 午前中お願いします）

お申し出ください 退院が決定したら
退院前日午後から
概算をお知らせします

※症状により、予定と異なる場合があります。わからないことがあれば、お気軽に主治医や看護師にお尋ね下さい。
※なお、この文書を病院側がら受け取られた後は、患者様の責任の下、保管していただきますようお願い申し上げます。

血圧は１日１回測定
します
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次回受診日をお知らせ
いたします

転院等のご希望が
あればご相談下さい

□有　　・　　□無

栄養指導があります

(　　　　病棟　　　　号室）　　主治医　　　　　　　　　　　　　　　　　印　　　担当看護師署名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　担当者署名

水分摂取・食事開始後に異常があるときには看護師に伝える 不安なく退院できるように援助する

検査

体温は１日２回測定
します

術後に起こりうる排便異常
について説明します

体温は１日２回測定
します

（１日４回吸入をして痰を出
しやすくします）

流動食から徐々に
常食になります

ベッドの上で身体を拭いて
着替えをします

患者・家族へ
の

説明・指導

安静度

体温は１日２回測定しま
す

　■有　（術式：　　腹腔鏡下腸切除術　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

体温、血圧を１日４回測定し
ます

体温、血圧を１日４回測定し
ます

（説明日）     　　　年　　　　月　　　　日　（ご本人・ご家族）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　確認サイン

（病名）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （症状）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

点滴は徐々に減らして中止
します

おなかに入っている管を抜
きます（主治医の指示で）

薬剤
服薬指導

服薬の確認をしてい
きます

体温は１日２回測定します

血圧は１日１回測定しま
す

血圧は１日１回測定します血圧は１日１回測定
します


